
100m 11,95 sek Lena Schmidt (89) 17.06.06 Kevelaer

200m 24,61 sek Lena Schmidt (89) 03.06.06 Gladbeck

300m 38,60 sek Lena Schmidt (89) 09.06.06 Kassel

400m 53,78 sek Lena Schmidt (89) 09.06.06 Kassel

600m 1:33.07 min Lena Schmidt (89) 14.05.06 Pliezhausen

800m 2:09.65 min Nina Kramer (90) 17.08.06 Bergisch Gladbach

1000m 2:52.85 min Nina Kramer (90) 14.05.06 Pliezhausen

1500m 4:25.50 min Nina Kramer (90) 09.06.06 Kassel

3000m 9:39.75 min Nina Kramer (90) 01.06.06 Menden

7,5km 29:05" min Marie Hammer (83) 27.03.99 Xanten

10km 39:59" min Sanaa Koubaa (85) 09.02.02 Mönchengladbach

100mHü 15,24 sek Christina Hunneshagen (80) 27.09.97 Euskirchen

300mHü 46,50 sek Simone Mrotzek (90) 14.05.06 Pliezhausen

LG Hilden Vereinsrekorde der weibliche Jugend B



LG Hilden Vereinsrekorde der weibliche Jugend B

400mHü 64,98 sek Silvia Mrotzek (90) 18.06.06 Hilden

1500mHi 5:05.16 min Sanaa Koubaa (85) 30.06.02 Mönchengladbach

Hoch 1,65 m Anke Riebschläger (71)

Weit 5,47 m Christina Hunneshagen (80) 03.10.97 Remscheid

Drei 10,72 m Christina Hunneshagen (80) 04.04.97 Windhoek/NAM

Kugel (4kg) 12,08 m Katrin Gewinner (84) 11.06.00 Bruchköbel

Diskus (1kg) 30,68 m Katrin Gewinner (84) 14.05.00 Leverkusen

Speer (600) 43,00 m Christina Hunneshagen (80) 04.06.97 Ratingen

4x100m 49,01 sek Könnecke(89),Schmidt(89),Scheffler(89),Gnirck(90) 29.07.05 Braunschweig

3x800m 7:04.20 min Koubaa(85),Holz(86),Leutgeb(85) 09.05.02 Hilden

4-Kampf 2789 Pkt Christina Hunneshagen (80) 21.06.97 Rhede

(15,29w-1,60-10,36-13,43w)

7-Kampf 4576 Pkt Christina Hunneshagen (80) 21./22.06.97 Rhede



LG Hilden Vereinsrekorde der weibliche Jugend B

(15,29w-1,60-10,36-13,43w/5,25-37,64-2:43,15)

Bei Änderungen bitte an den Webmaster wenden.


