
100m 12,20 sek Lena Schmidt (89) Juni 08 Düsseldorf

200m 24,62 sek Lena Schmidt (89) 08.07.07 Schweinfurt

400m 54,47 sek Lena Schmidt (89) 06.06.07 Kassel

800m 2:12.6 min Kirsten Altfeld (71) 27.09.89 Ratingen

1500m 4:28.08 min Nina Kramer (90) 21.06.08 Mannheim

3000m 10:13.55min Sanaa Koubaa (85) 26.05.04 Koblenz

10km 38:45" min Jennifer Leutgeb (85) 14.03.04 Siegburg

100mHü 15,09 sek Christina Hunneshagen (80) 25.09.99 Krefeld-Uerdingen

400mHü 64,75 sek Silvia Mrotzek (90) 31.05.08 Duisburg

2000m Hi 6:52.13 min Sanaa Koubaa (85) 11.07.04 Jena

3000m Hi 11:05.45min Sanaa Koubaa (85) 02.06.04 Hilden

Hoch 1,68 m Anke Riebschläger (71),Silvia Mrotzek (90), Simone Mrotzek (90)
05.05.1990/ 
08.06.2008

Hilden/Uerdingen

Weit 5,42 m Christina Hunneshagen (80) 27.08.99 Kamp-Lintfort

LG Hilden Vereinsrekorde der weibliche Jugend A



LG Hilden Vereinsrekorde der weibliche Jugend A

Drei 10,50 m Claudia Kohnke (81) 04.06.00 Remscheid

Kugel (4kg) 10,82 m Christina Hunneshagen (80) 15.05.99 Ulm

Diskus (1kg) 32,00 m Claudia Kohnke (81) 09.05.00 Krefeld-Uerdingen

Speer (600g) 42,57 m Christina Hunneshagen (80) 16.05.99 Ulm

4x100m 50,19 sek Weber(81),M.Müller(83),Netthöfel(83),Lehnert(84) 04.06.00 Remscheid

4x400m 4:05.52 min Weber(81),Netthöfel(83),Wagner(81),Kess(83) 08.06.00 Hilden

3x800m 6:53.13 min Leutgeb(85),Heinzler(88),Koubaa(85) 11.07.04 Braunschweig

4-Kampf 2779 Pkt Christina Hunneshagen (80) 15.05.99 Ulm

(15,28*-1,60-10,82-27,69w)

7-Kampf 4681 Pkt Christina Hunneshagen (80) 15./16.05.99 Ulm

(15,28*-1,60-10,82-27,69w/5,31-42,57-2:42,87)

Bei Änderungen bitte an den Webmaster wenden.


