Die Rheinische Post ruft zur
Wahl der Sportlerin, des
Sportlers und der Mannschaft
2009 in Hilden und Haan auf.
Aus den Vorschlagen der
Sportredaktion kdnnen die
RP-Leser ihren personlichen
Favoriten wahlen. Heute
nennen wir lhnen die
Vorschlage fiir die Wahl der
Mannschaft 2009.
Einsendeschluss ist der

20. Mai 2010. Die Gewinner
der Sportlerwahl bekommen
ihre Pokale am 27. Mai 2010
iiberreicht.

HILDEN/HAAN (bs) Woche fiir Woche

ziehen die Aktiven in Hilden und
Haan die Sportfans in ihren Bann,

Teamgeist, Disziplin und Willens-

kraft sind ihre hervorstecherden

izenschaften —und jedes einzelne
Kollektiv feierte im vergangenen
Jahr seinen ganz perstmlichen Tri-
umph. Diesmal stellen wir acht
Mannschaften fiir die Wahl 2009
VOL

LG Hilden, weibliche A-lugend

Die Siebenkimpferinnen des
Versing zeigten sich im verga
nen Jahr auf den Punki genau fit,
Bei den Nordrhein-Meisterschaf-
ten in Wesel trumpfte das Trio der
LG Hilden bei den Wettkimpfen
der weiblichen A-fugend auf. Ba-
hette Nyhof sowie Silvia und Simo-
ne Mrotzek kamen am Ende auf
12395 Punkte, holten damit Gold
und qualifizierten sich zugleich filr
die  Deutschen Meisterschaften
Ende August in Lage. Die nationa-
len Titelkimpfe waren fiir die
1.G-Athletinnen mit Platz filnf noch
einmal ein Glanzlicht zum Ab-
schluss der Saison.

Quelle: Rheinische Post, 13.05.2010

LG Hilden, weibliche A-Jugend.
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LG Hilden, Frauen.

LG Hilden, Frauen

Zum Auftakt der Freiluftsaison
sorgte die Frauen-Staffel der
LG Hilden iiber die 3x800-Meter-
Strecke fiir einen {iberraschenden
Paukenschlag, denn Nina Kramer,
Lena Schmidt und Sanaa Koubaa
feierten in Bad Neuenahr-Ahrwei-
ler die Westdeutsche Vizemeister-
schaft. Das Trio gab sich einzig dem

 amtierenden Deutschen Meister

Leverkusen geschlagen und
oleich fiir eine neue Staf-

in der Vereinsgeschich-

Teamgeist fithrt zum Erfolg
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