
 14. Hildanuslauf am 21.09.2008
5km Fitnesslauf Ergebnisse

Rang Zeit Nachname, Vorname Verein AK AK Platz Jg StNr
1 17:20,5 Thoma, Carsten ohne M 1 1971 552
2 17:50,5 Severin, Fabian LG Hilden MJA 1 1990 828
3 18:07,9 Struve, Dirk LAZ Puma Troisdorf/siegburg M 2 1987 988
4 18:11,6 Hannisch, Carsten Kickbox-Club Budokan Düsseldorf M 3 1976 88
5 18:28,6 Scheffler, Felix LG Hilden MJA 2 1989 11
6 19:15,0 Heinzler, Anja LG Hilden W 1 1988 806
7 19:38,3 Wucherpfennig, Sven TG Neuss M 4 1972 1741
8 20:47,0 Goertz, Alexander LG Hilden M14 1 1994 70
9 21:03,7 Heyer, Tim Tobin LG Hilden MJB 1 1992 132
10 21:13,6 von Danwitz, Lars M14 2 1994 348
11 21:55,7 Röper, Tobias M14 3 1994 389
12 23:18,1 Achatz, Frank LT Cloversoft M 5 1962 466
13 23:47,8 Weiß, Manfred Running Team Ratingen M 6 1959 851
14 24:01,4 Schreiber, Stojka W 2 1963 243
15 24:08,9 Szymkowiak, Patrick Hilden- At Triathlon MJB 2 1992 966
16 24:10,4 Köpp, Patrick M14 4 1993 831
17 24:15,1 Wolter, Larissa LG-Hilden W14 1 1993 205
18 24:25,2 Liskow, René M14 5 1994 1739
19 24:34,7 van Amerongen, Maximilian kein M13 1 1995 106
20 24:35,1 Tillmann, Astrid W 3 1968 917
21 24:35,5 Cieslik, Frydesyk Dtv-Ski M 7 1954 898
22 24:47,2 Epke, Lea Liebfrauenschule Ratingen W14 2 1993 339
23 24:48,3 Deichmann, Birthe Haaner TV W14 3 1994 847
24 24:58,4 Bexkens, Svenja LG Hilden W13 1 1997 62
25 25:10,4 Christoffers, Jens HAT M 8 1954 242
26 26:32,5 Nyhof, Babette LG-Hilden WJB 1 1991 750
27 26:32,7 Conradt, Lisanne LG-Hilden W14 4 1994 319
28 26:33,6 Kappes, Philipp go for it ! M14 6 1993 294
29 26:48,3 Burggraf, Elke KKW-Schleicher W 4 1970 794
30 27:01,8 Klaffl, Claudia HI-Ost & Co. W 5 1971 195
31 27:04,3 Chikara, Kamiyama M 9 1965 983
32 27:08,9 Gerling, Gabriele go for it ! W 6 1953 297
33 27:24,7 Kastner, Norbert Dtv-Ski M 10 1943 897
34 27:38,3 Engel, Larissa Liebfrauenschule Ratingen W14 5 1994 337
35 27:38,6 Fromont, Fabienne Liebfrauenschule Ratingen W13 2 1995 338
36 27:44,1 Müller, Pia Liebfrauenschule Ratingen W14 6 1993 426
37 27:46,1 Zube, Jörg M 11 1963 938
38 27:56,8 heinz, Andreas M 12 1954 832
39 27:58,3 Döpper, Marco Hildener AT M13 2 1996 979
40 27:59,3 Nolte, Sebastian -ohne- M 13 1987 753
41 28:03,1 Weddemar-Günther, Sabine Sportmühle Hilden W 7 1965 811
42 28:09,0 Wouters, Lisa W 8 1969 916
43 28:15,0 Losch, Edith W 9 1962 986
44 28:17,8 Scheiber, Silke TuS 96 W 10 1966 188
45 28:26,0 Hausmann, Kurt Speiche 94 M 14 1940 930
46 28:35,1 Scholz, Britta LG-Hilden WJB 2 1991 853
47 28:35,6 Di Gangi, Jennifer Helmholz-Gym.-Hilden WJB 3 1991 969
48 28:36,0 Bläsing, Robin Helmholz-Gym.-Hilden MJA 3 1990 976
49 28:36,5 Moritz, Roman go for it ! M14 7 1994 296
50 29:45,3 Marsch, Arleta W 11 1968 249
51 29:47,4 Tiburtius, Mories go for it ! M14 8 1994 295
52 29:49,5 Otto, Fabienne W14 7 1994 804
53 29:51,9 Otto, Felisha W14 8 1994 982
54 30:17,7 Gitschel, Jutta ohne W 12 1966 92
55 30:34,9 Fischer, Maike Liebfrauenschule Ratingen WJB 4 1992 342
56 30:41,2 Otto, Andrea W 13 1970 85
57 31:22,4 Beyer, Marius HAT Hilden M14 9 1994 89
58 31:27,4 Schäuble, Diane W 14 1971 87
59 31:28,1 Groß, Kilian MJB 3 1991 239
60 31:43,1 TOMOMI, FUJITSUKA W 15 1972 471
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61 32:03,4 Otto, Vanessa W14 9 1993 802
62 32:06,6 Otto, Claudia W 16 1967 150
63 32:15,3 Stanley, Dale M 15 1962 987
64 32:40,0 Fischer, Lisa Theresienschule Hilden W14 10 1993 739
65 33:37,9 Schindowski, Manuela Keiner W 17 1971 134
66 36:14,7 Bexkens, Wilhelm LG Hilden M 16 1932 63
67 40:09,1 Anostasopoulos, Georgios Hilden Judo M 17 1936 993


